
Unser Wochenplan

Wochenplan Muster

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Zeitungsrunde Zeitungsrunde Zeitungsrunde Zeitungsrunde Zeitungsrunde

Gruppen Gymnastik Gymnastik Gymnastik Gymnastik Gymnastik

Neujahrsspiele  
mit

Marina & Monika

Döntjes und Leeder 
mit Hannelore  

mit Britta & Monika

MAKS  
mit Monika

Kegeln  
mit Marina

Erika kommt zum 
Handarbeiten  

mit Karin

Schwungtuch
und Bewegung

mit Marina

Jakkolo  
mit Oliver

Erinnerungsarbeit 
WINTER  

mit Petra

Einzeltherapie
(3-4 Personen)

mit Karin

Einzeltherapie
(3-4 Personen)

mit Marina

Einzeltherapie
(3-4 Personen)

mit Karin

Einzeltherapie
(3-4 Personen)

mit Britta

Einzeltherapie
(3-4 Personen)

mit Monika

Nicht einsam, 
         sondern gemeinsam!


